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CPAP u CPAP u novorodencovnovorodencov

�� zlepšenie výmeny plynov pri respira� nom zlepšenie výmeny plynov pri respira� nom 
zlyhávanízlyhávaní

�� redukcia dychového úsiliaredukcia dychového úsilia

�� prevencia kolapsu dýchacích ciest po� as prevencia kolapsu dýchacích ciest po� as 
výdychuvýdychu

CPAP a jeho vybavenieCPAP a jeho vybavenie

�� kontinuálny prísun plynov kontinuálny prísun plynov 

�� ventilátorventilátor

�� fixa� né � iapkyfixa� né � iapky

�� nosové masky, nosové masky, binasalnebinasalnekanylykanyly

�� ochranné krytieochranné krytie

Naj� astejšie komplikácie lie� by CPAPNaj� astejšie komplikácie lie� by CPAP

�� poškodenie nosovej prepá�kypoškodenie nosovej prepá�ky

�� deformácia nosadeformácia nosa

�� deformácia tvárovej a lebe� nej � asti  deformácia tvárovej a lebe� nej � asti  

�� abdominálnaabdominálnadistenziadistenzia

Prí� ínyPrí� íny vzniku poškodenia nosovej vzniku poškodenia nosovej 
prepá�kyprepá�ky

�� nezrelos�  ko�enezrelos�  ko�e

�� nesprávny výber nosovej masky, nesprávny výber nosovej masky, binasalnejbinasalnejkanylykanyly

�� chýbajúce chýbajúce hypoalergickéhypoalergické, , hydrokoloidnéhydrokoloidnékrytiekrytie

�� bariérovýbariérovýkrém, krém, dermálnadermálnamas�mas�



Poškodenie nosovej prepá�kyPoškodenie nosovej prepá�ky

tri stupne poškodeniatri stupne poškodenia

�� mierny mierny -- za� ervenanieza� ervenanie

�� strednýstredný-- krvácaniekrvácanie

�� � a�ký � a�ký -- nekrózanekróza



Ošetrovanie dekubitu nosovej Ošetrovanie dekubitu nosovej 
prepá�kyprepá�ky

�� braunolbraunol

�� dermálnadermálnamas�mas�

�� hydrokoloidnéhydrokoloidnékrytiekrytie

�� striedanie masky a striedanie masky a binasálnejbinasálnejkanylykanyly

�� sledovanie miesta narušenia celistvosti ko�esledovanie miesta narušenia celistvosti ko�e



Faktory zni�ujúce riziko narušenia Faktory zni�ujúce riziko narušenia 
integrity ko�eintegrity ko�e

�� správna ve� kos�  fixa� nej � iapkysprávna ve� kos�  fixa� nej � iapky

�� adekvátna ve� kos�  nosovej masky, adekvátna ve� kos�  nosovej masky, binasalnejbinasalnejkanylykanyly

�� primeraný tlak masky ,primeraný tlak masky ,binasalnejbinasalnejkanyly na nosovú kanyly na nosovú 
prepá�kuprepá�ku

�� ich pravidelné striedanieich pravidelné striedanie

�� krytiekrytie

�� fixáciafixácia

�� akujem za pozornos�akujem za pozornos�


