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aj na Slovensku

» sl vd’bou pre sestry pri pokusoch zjedtioti
dokumentovanie, postupy, vyhodnotenie
poskytovanej starostlivosti

e kvalitna a jednotne poskytovana starostlivost by
mala byt samozrejmostou pri oSetrovani pacientov




» posudenie stavu novorodenca, identifikacia problém
stanovenie oSetrovdtke] diagnozy

e zrozumitény, prelfadny systém

» sta’ sa dobym diagnostikom vyzaduje rozvoj
odbornych a osobnych zmosti a vlastnosti

—

* silné stranky taxonémie péid autorov
(J. C. McCloskey, G. M. Bulechek):

v’ rozsah -vSeobecna prax — Specializované pracovisk§
v vyskumny zaklad -ed r. 1987 — sfasnog
v’ vyvoj zaloZeny na praxipraca odbornikov
v’ jednoducha organizaa Struktira

v prepojenie s NANDA




* identifikacia vystupov a tym hodnotenie
oSetrovatéského procesu
» spdahlivd metdda, ako hodnétSetrovatésku prax

* systém medzinarodne uznavany a pouzivany

Aliancia NNN — prepojenie NANDA, NIC, NOC

suborov z medzinarodnych klasiftkaych systémov
oSetrovatkskej praxe NANDA, NIC, NOC

 vytvorit’ zrozumitény, preffadny a jednoduchy
model oSetrovatiskej diagnostiky pre sestry
pracujuce na novorodeneckom oddeleni




* oboznamenie sestier s uvedenou dokumentaciou

* zistenie nadzorov a postojov sestier uvedeného
novorodeneckého oddelenia k vypracovanej
dokumentacii




Tabukag.1: Adaptacia novorodenca, oSetrenie novorodenca — intervencie sestry

Meno
novorodenca|

Datum adas porodu

Datum atas

intervencie

Osetrovate’ské intervencie pre
sestry

Meno a podpis
sestry

otisti dychacie cesty inaépo porode

osus novorodenca ihde po porode  ak
prevenciu strat tepla

umiestni diea na telo matky

oxisti pupanik novorodenca, udrziavaj o
v suchu

zmeraj  hmotnas adzku novorodencd,
obvod hlavy, hrudnika

monitoruj telesnd teplotu

priloz novorodenca na prsnik hihepol
narodeni

monitoruj saci reflex pms kmenia

umiestni novorodenca na. vyhrevné Iozkd na
oddeleni

poskytni  novorodencovi ticho,  Sefo
a upokojujlice prostredie

monitoruj stav pupinika — krvacanie

monitoruj sposob dychania aqen dychov

monitoruj akciu srdca

monitoru farbu~ koze

zaznamenaj prvé menie, pohyb criev,
stolicu

Poznamky pre sestru:

Tabuka¢.2: Adaptécia novorodenca — vyhodnotenie sestry

Meno

novorodenca|

Détum acas porodu

Datum acas
postidenia

Cislo Ukazovatele NOC

Meno a podpis

sestry

frekvencia srdc;
011803 100-160

frekvencia dychani
011804 30-60

011806 saturacia kyslika90%
011807 termoregulacia
011808 farba koze

011813 sacf reflex

011814 svalovy tonus

011811 hmotna dizka

011817 reakcia na podnety
011818 bdelas
011819 interakcia so sestrou

Skala: 1 - zavazna odchylka, 2- #na odchylka, 3- stredné odchylka, 4- mierna odchyik bez odchylky

Poznamky pre sestru:




dokumentuje oSetrovdigku starostlivossestier
poriadok a prefad - pre buduci vyvoj

oSetrovatistva je tento aspekt dolezity

kvalita v pouzivani klasifikenych systémov je
délezita ako pre pacienta, rovnako aj pre sestry

komunikacia sestier na medzinarodnej arovni
komunikacia sestier medzi oddeleniami

pravna ochrana pre sestry

dokumentovanie oSetrovédigke] starostlivosti pre
pois’ovne

rozvoj vyskumu v oSetrovdtstve
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