
                  

 

 

  

  

 

   

                

                       

                                                                                                                          

                                                                                                                       

              

  

 

 

 

                                

 

 

 

Jednorazový nesterilný plášť 

 

 

 

 

Použitie Súčasť komplexných bezpečnostných opatrení na ochranu  

obliekanie 

HYGIENA RÚK = UMYŤ + VYDEZINFIKOVAŤ 

Autorky mapy a fotografií Mgr. Jana Pisarčíková, 

MBA a Mgr. Lucia Knollová ,  5/2026 
Zdroje: KAPOUNOVÁ, G., 2020, Ošetřovatelství v intenzivní  péči, GRADA,  Praha, ISBN 978-80-
271-0130-6, s. 358. 
 

 

HYGIENA             

RÚK                           

=                         

UMYŤ                      

+             

VYDEZINFIKOVAŤ 

Vyber                         

plášť                                        

   z                                 

obalu                

Návštevníkov 

Zdravotníckych pracovníkov 

Pacienta 

Pred potenciálnymi infekčnými  rizikami 

Nedotýkaj                                                               

sa                                                                         

plochy                                                            

smerujúcej                                                       

k                                                

pacientovi                                                      

Zaviaž                                                                

za                                                                 

krkom                                                       

a                                                           

 

v                                                            

    páse. 

vyzliekanie  Rozviaž/pretrhni                                        

viazania. Zroluj plášť                                                    

bez kontaminácie oblečenia.                                           

V konečnej fáze vyzleč                                               

aj rukavice/ak boli použité/. 

Dotýkaj sa len                            

vnútornej                                     

časti plášťa.                                 

Zlikviduj                                         

do                                                   

odpadu. 



 

 

                    

 

                                                                     

 

 

                        


